
Botnan idrettslag

BOTNANTRAMPEN 2003,  7. september

Resultater


Kort løype, 6,7 km:

H under 35 år:

1. Iver Tyldum, Hållingen	 	 	 41,55

H 50-59 år:

1. Per Hammerstrøm, Vemundvik	 	 42,29

H 60-69 år:

1. Kjell Hildrum, Namsos Løpekl.	 	 40,00

Trim:

Håkon Dalby, Harran

Erik Lilleøen, Overhalla

Catherine Strøm, Botnan

Jessica Jones, Botnan

Marte Stokkan, Botnan

Renate Stokkan, Botnan

Arvid Bergum, Botnan

Tor Henrik Bruun, Botnan

Sondre Ugseth, Elvalandet

Lars Jønvik, Elvalandet

Tormod Bergum, Botnan

Dag Frode Kjelbotn, Botnan

Sara Hakli Foss, Botnan

Marit Bruun, Botnan

Karin Bruun, Botnan

Kristian Aakervik, Botnan

Vegard Aakervik, Botnan

Knut Arne Kjelbotn, Botnan


Lang løype, 13,4 km:

D 17-29 år:

1. Harriet Engesvik, Namsos Vannpolokl.	 2,07,02

D 40-49 år:

1. Turid Kroglund, Overhalla	 	 	 1,51,29

H 30-39 år:

1. Vidar Nufsfjord, Namsos løpklubb	 	 1,19,26

H 40-49 år:

1. Per Marsfjell, Namsos løpeklubb	 	 1,14,30

2. Arne Ugseth, Elvalandet	 	 	 1,14,57

3. Knut Lian, Spillum	 	 	 	 1,26,36

4. John Ove Bruun, Botnan	 	 	 1,39,28

H 50-59 år:

1. Torkild Bruun, Botnan	 	 	 1,25,56

2. Kåre Fosseng, Salsnes		 	 	 1,32,35

3. Paul Rian, Overhalla	 	 	 	 1,37,41
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H 60-69 år:

1. Kjell Hopen, Namsos løpeklubb	 	 1,41,15


Trim:

Ingvald Evertsen, Namsos

Per Sandvik, Otterøy

Terje Husvik, Otterøy


Mini-tramp 3,5 km

Karen Tyldum, Hållingen

Johannes Tyldum, Hållingen

Isak Tyldum, Hållingen

Siri Mørkved Romstad, Hållingen

Randi Martinsen, Botnan

Steinar Martinsen, Botnan

Kristian Foss, Botnan

Laila Bergum, Botnan


Totalt 43 deltakere.


Per Marsfjell og Turid Kroglund sikret seg hver sin aksje i Botnantrampens vandrepremie. Per 
Marsfjell fikk 1. aksje i nyoppsatt premie.  Damepremien er nå vunnet 3 ganger.


Lettskyet, sol, 21ºC og fin bris.  Arrangementet ble i sin helhet holdt i og ved klubbhuset.

All servering samt medalje- og premieutdeling ble avholdt ute.


Vinnere at uttrekningspremie, krus med innskripsjon ”Botnantrampen 2003”:

Randi Martinsen

Marte Stokkan

Knut Lian

Tor Henrik Bruun

John Ove Bruun

Kjell Hopen

Catherine Strøm


I sekretariatet: 	 	 Kristian Foss og Knut Arne Kjelbotn

Kjøkken/serv: 	 	 Åse Marie Foss Bruun og Ingeborg Bruun

Tidtaker:	 	 	 Knut Aakervik

Drikke, løypedele:	 	 Hans Jakob Hvoslef

Drikke, Sommerhustj:	 Jakob Bruun og Åse Foss Hakli

Drikke, Langstrandmarka:	 Torfinn og Heidi Guldvik
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