Botnantrampen 2021, 22. august
12°C, skyet, opphold. Vindstille. Tunge forhold etter noen dager med mye regn.

Eirik Nordvik og Merete Rgthe, begge fra Namdal Igpeklubb fikk beste tid i henholdsvis herre- og
dameklassen under arets Botnantramp — for gvrig den 30 i rekken. De oppnadde i tillegg til premie og
Botnan IL’s 75-ars jubileumsmedalje, hver sin aksje i Igpets vandrepremier.

Lopet ble en riktig kraftprgve ettersom kraftig regn de siste dagene fgr Igpet hadde forvandlet
relativt t@rre og faste myrer, samt stupbratte utforbakker til sgkkvatt og sleipt terreng.

Nordvik, som ogsa debuterte i Botnantrampen, tok kommandoen tidlig, og I¢p under de radende
forhold inn til ei sterk tid. Mattis Amundsen, Namdal Igpeklubb, som er velkjent i trasén og bl.a. vant i
fior, ble henvist til andreplass. 18-arige Roar Tranas, Jga IL kapret siste pallplass.

Veteranen Merete Rgthe vant som nevnt blant damene, vel 4 min foran Line Borkmo og med Anita
Hoddg pa 3. plass. Alle de tre damene representerer Namdal Igpeklubb.

Kun 35 deltakere stilte opp i arets Botnantramp, og det er det laveste deltakerantallet noen sinne.
Seerlig trimmerne glimret med sitt fravaer. En antar at graveer og strengt smittevernregime kan veere
hovedarsaken til det darlige oppmgtet. Men kjenner vi arranggren rett lar de seg ikke affisere av et ar
med svak deltakelse. Botnantrampen vil garantert sta pa terminlista ogsa neste ar.

Resultater

Kort Igype 6,7 km:

K 20-34

1. Karin Bruun, Botnan IL 1.12.16
G13

1. Nils Johannes Foss Bruun, Botnan IL 43.29
H 65-69

1. Torkild Bruun, Botnan IL 43.51

Mosjon (med tid)
Asmund Nicolai Foss Bruun, Botnan IL 55.14
John Ove Bruun, Botnan IL 56.44

Lang lgype 13,4 km

K 45-49

1. Line Borkmo, Namdal Igpeklubb 1.50.03
2. Ase Marie Foss Bruun, Botnan IL 1.57.28
K 50-54

1. Merete Rgthe, Namdal Igpeklubb 1.45.55
2. Anita Hoddg, Namdal lgpeklubb 1.53.14
G17

1. Are Fossheim, Namdal Igpeklubb 1.13.07

18



1. Roar Tranas, Jga IL
2. John Magnus Foss Bruun, Botnan IL

H 20-34
1. Mattis Amundsen, Namdal Igpeklubb
2. Tobias Bergslid, Namdal Igpeklubb

H 40-44
1. Eirik Nordvik, Namdal Igpeklubb

H 45-49
1. Kurt Arve Selnes, Namdal Sykkelklubb

H 60-64
1. Arne Ugseth, Elvalandet IL
2. Knut Lian, Ottergy IL

H 65+

1. Kristian Foss, Botnan IL
Trimklasser (uten tidtaking)
Minitramp

Anna Solveig Bruun-Owen, Botnan IL
Fredrik Bruun-Owen, Botnan IL

Liam Larsen Hvoslef, Botnan IL

Marit Bruun, Botnan IL

Kort lgype:
Arvid Bergum, Botnan IL

Celine Dglvik, Botnan IL

Johs K Okstad, IL Hallingen

Knut Arne Kjelbotn, Botnan IL
Marcus Bruun Dglvik, Botnan IL
Marit Ugseth, Botnan IL

Per Hammerstrgm, Vemundvik IL
Sophie Bruun, Botnan IL

Terje Husvik, Ottergy IL

Torkild Dglvik, Botnan IL

Tormod Bergum, Botnan IL

Lang lgype:
Ida Antonsen, Botnan IL

Totalt 35 deltakere

Aksje i vandrepokal:
Herrer: Eirik Nordvik
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Damer: Merete Rgthe



