
Resultater Botnantrampen 2016

NR navn Klubb tid
G 13 -6,7 km

1 Are Fossheim Namsen FIF 00:47:04
2 John Magnus Foss Bruun Botnan IL 01:30:34

H 16 -13,4 km
1 Vemund Trebostad Viken Spillum IL 01:24:33
2 Martin Reppen Spillum IL 01:29:48

H 17 -13,4 km
1 Gunnar Solbakken Botnan IL 01:30:54

H 20-34 -13,4 km
1 Jonas Riseth Namdal løpeklubb 01:10:14
2 Mattis Amundsen Namdal løpeklubb 01:21:48

H 40-44 -13,4 km
1 Jan Olav Smalås Namdal løpeklubb 01:11:39
2 Ole Leirvik Namdal løpeklubb 01:14:10
3 Lars Børre Lien Spillum IL 01:43:51

H 45-49 -13,4 km
1 Vidar Nufsfjord Namdal løpeklubb 01:19:11
2 Andreas Vanneo Spillum IL 01:25:56
3 Knut Solbakken Botnan IL 01:45:02

H 50-54 -13,4 km
1 Roger Nilsen Botnan IL 01:54:57

H 55-59 -13,4 km
1 Knut Lian Spillum IL 01:29:51

H 60-64 -13,4 km
1 Torkild Bruun Botnan IL 01:38:37

H 55-59 -6,7 km
1 John Ove Bruun Botnan IL 00:52:21

K 40-44 -13,4 km
1 Hanne Flaat Namdal løpeklubb 01:33:38
2 Line Borkmo Namdal løpeklubb 01:41:13
3 Anne Kristin Melgård privat 01:46:54
4 Margrethe Trebostad Spillum IL 01:51:32
5 Anita Fossheim Namdal løpeklubb 01:54:38

K 45-49
1 Hild Sissel Vanneo Spillum IL 01:27:24
2 Marit Brøndbo Namdal løpeklubb 01:34:47



NR navn Klubb tid

Minitrampen
Håkon Dalby Harran
Leah Strømhylden Hauknes
Oliver Strømhylden
Terje Strømhylden
Odin Fossheim Gullvikmoen IL
HannahFossheim Namsen FIF
Åsmund Nicolai Foss Bruun Botnan IL
Magne Myren Steinkjer turmars
Leif Lyngseth Steinkjer turmarsj
Sigurd Mikalsen Namsen FIF

Trim uten tid -6,7 km
Tore Wold Mosvik IL
Terje Husvik Otterøy IL
Heidi Hestmark Namdal løpeklubb
Arvid Bergum Botnan IL
Jorunn Holth Riseth Vemundvik IL
Marit Ugseth Botnan IL
Johs K. Okstad Hållingen IL

Trim uten tid -13,4 km
Andrea Trebostad Viken Spillum IL
Kristian Foss Botnan IL
Knut Arne Kjelotn Botnan IL


