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HM Kvinner 50-54

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Edel Marie Storaunet Lierne IL 83 2:00:25 00:00
Fullfgrte1 Pameldte:1 Startende: 1
HM Kvinner 23-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1  Heidi Hestmark Namdal Lgpeklubb 88 1:23:52 00:00
2 Marthe Nagelhus Haug Namdal Lgpeklubb 89 1:37:14 13:22
3 Emma Amdal Namdal Lgpeklubb 90 1:57:25 33:33
Fullfarte3 Pameldte:3 Startende: 3
HM Menn 40-44
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Raimonds Silins VIK 82 1:20:27 00:00
Fullfgrte1 Pameldte:1 Startende: 1
HM Kvinner 45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Hild Sissel Vannebo Namdal Lgpeklubb 79 1:35:55 00:00
Fullfgrte1 Pameldte:1 Startende: 1
HM Menn 23-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Havard Fjeerli Namdal Lgpeklubb 81 1:10:57 00:00
Fullfgrte1 Pameldte:1 Startende: 1
HM Menn 45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ole Leirvik Namdal Lgpeklubb 78 1:23:13 00:00
2 Andreas Vannebo Spillum IL 80 1:31:58 08:45
Fullfarte2 Pameldte:2 Startende: 2
HM Menn 50-54
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ove Sandvik Lierne 84 1:33:25 00:00
2  Tormod Johansen Namdal LK 86 1:51:55 18:30
3  Roger Nilsen Botnan IL 85 1:57:20 23:55

eTiming

Utskrevet:05.06.2017 22:34:42
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Fullfarte3 Pameldte:3 Startende: 3
HM Menn 55-59
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 KnutLian Ottergy IL 87 1:38:35 00:00
Fullfartel Pameldte:1 Startende: 1
Gutter 14-15
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Kai Roger Stensen Grong IL 229 26:08 00:00
2  Emil Elstad Spillum IL 375 26:25 00:17
3 Adne Gjeitsund Vemudvik IL 199 31:04 04:56
4  Oliver @ie Berntsen Hallingen 174 32:12 06:04
5 John Magnus Foss Bruun  Botnan ldrettslag 182 32:16 06:08
Fullfarte5 Pameldte:5 Startende: 5
Gutter 16-17
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Martin Reppen Spillum IL 215 24:19 00:00
2 Vemund Trebostad Lien Spillum IL 191 25:17 00:58
3  Isak Almas Namdal Lgpeklubb 217 26:27 02:08
4  Sebastian Schjerve Namsos Freeski 374 27:39 03:20
Fullfgrted Pameldte:4 Startende: 4
Jenter 12-13
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Hannah Fossheim Namdal Lgpeklubb 224 34:40 00:00
Fullfarte1 Pameldte:1 Startende: 1
Jenter 14-15
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Elise Solum Bakken Overhalla IL 219 37:51 00:00
Fullfarte1 Pameldte:1 Startende: 1
Jenter 16-17
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Lene Klingen Spillum 1L 359 31:16 00:00
2 Andrine Finne Namdal Lgpeklubb 237 31:38 00:22
Fullfarte2 Pameldte:2 Startende: 2

eTiming

Utskrevet:05.06.2017 22:34:42
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Kvinner 40-44
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Line Borkmo Namdal Lgpeklubb 194 30:20 00:00
2 Anne Kristin Melgard Namdal LK 269 30:59 00:39
3  Anita Fossheim Namdal Lgpeklubb 226 33:15 02:55
4  Merete Klemmetvold Gimse IL 214 34:41 04:21
Fullfgrte4 Pameldte:4 Startende: 4
Kvinner 20-22
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1  Kristin Riseth Namdal Lgpeklubb 175 26:38 00:00
2 Ane Appelkvist Stenseth Namdal Lgpeklubb 365 28:02 01:24
3 Julie Frydenlund Kristoffersen Storforshei 261 31:40 05:02
4  Helga Vestermo Reitan Namdal Lgpeklubb 228 33:29 06:51
Fullfartes Pameldte:4 Startende: 4
Kvinner 45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Margrethe Trebostad Spillum IL 190 33:02 00:00
Fullfarte1 Pameldte:1 Startende: 1
Kvinner 23-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Linda Marie Strompedal Namdal LK 268 27:55 00:00
2 Anne Lise Grubbmo Lierne IL 223 30:12 02:17
3  Kathrine Hovd Spillum IL 376 31:54 03:59
4  Cathrine Saetern Rye Namdal Lgpeklubb 379 33:11 05:16
Fullfgrte4 Pameldte:4 Startende: 4
Menn 18-19
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Gunnar Solbakken Vemundvik IL 364 29:08 00:00
Fullfgrte1 Pameldte:1 Startende: 1
Menn 20-22
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sindre Finne Namdal Lgpeklubb 238 22:33 00:00
Fullfgrte1 Pameldte:1 Startende: 1

eTiming

Utskrevet:05.06.2017 22:34:42
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Menn 23-39
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ole Marius Back Namdal Lgpeklubb 380 22:01 00:00
2 Jonas Riseth Namdal Lgpeklubb 263 22:19 00:18
3  Espen Sundsvik Frol IL 260 23:37 01:36
4  Thomas Lindstrgm Skogmo Namdal Lgpeklubb 373 24:27 02:26
5 Tomas Sandvik Namdal Lgpeklubb 266 24:55 02:54
6 Kay - Arne Sandvik Ottergy IL 221 25:34 03:33
7  Einar Hermo Namdal Lgpeklubb 176 28:26 06:25
8 Jgrgen Haukg Skorstad Flesktrim IL 358 39:12 17:11
Fullfgrte8 Pameldte:8 Startende: 8
Menn 40-44
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Jan Olav Smalas Namdal Lgpeklubb 371 22:25 00:00
2 Vegard Haugen Namdal Lgpeklubb 200 26:04 03:39
3 Frank Egil Holm Gimse IL 213 27:53 05:28
Fullfgrte3 Pameldte:3 Startende: 3
Menn 45-49
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1  Havard Jakobsen Namdal Lgpeklubb 264 22:19 00:00
2 Vidar Nufsfjord Namdal Lgpeklubb 368 25:51 03:32
3 Rune Kongsmo Namdal Lgpeklubb 198 26:28 04:09
4  Jan Ove Klingen Spillum IL 360 31:53 09:34
Fullfartes Pameldte:4 Startende: 4
Menn 55-59
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Per Marsfiell Botnan Idrettslag 236 27:36 00:00
2 John Ove Bruun Botnan Idrettslag 181 32:39 05:03
Fullfgrte2 Pameldte:2 Startende: 2
Menn 60-64
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Sverre Homstad Overhalla IL 177 28:40 00:00
2 Torkild Bruun Botnan IL 222 31:11 02:31
Fullfarte2 Pameldte:2 Startende: 2

eTiming

Utskrevet:05.06.2017 22:34:42
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Menn 70-74
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Kolstein Lund Spillum IL 186 34:23 00:00
Fullfgrte1 Pameldte:1 Startende: 1
Menn 75-79
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Halvtan Vikan Beistad 267 47:00 00:00
Fullfgrte1 Pameldte:1 Startende: 1
Trim med tid
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1  Fredrik Engesvik Spillum IL 271 27:34 00:00
2  Kiristoffer O. Foss Botnan Idrettslag 232 27:36 00:02
3  Birger Almas Namdal Lgpeklubb 218 28:16 00:42
4  Tore Rasmussen Statland 193 29:00 01:26
5 Even Havik Heia No Team 369 29:29 01:55
6  Knut Solbakken Botnan Idrettslag 185 29:31 01:57
7 Hans Bakken Overhalla IL 220 30:32 02:58
8 Steffen Hestg Vemudvik IL 367 31:14 03:40
9  Arnt Sitter Namdal Elektro 361 31:33 03:59
10  Anita Hoddg Namdal Lgpeklubb 195 31:40 04:06
11  Viktor Johansen Vemudvik IL 184 32:15 04:41
12  Nina Camilla Skaret Vemundvik IL 378 32:17 04:43
13  Arne Jakob Foss Botnan Idrettslag 231 32:20 04:46
14  Ann Helen Skistad Overhalla IL 178 32:29 04:55
15 Sara Helene Johansen Vemudvik IL 183 33:01 05:27
16 Karen Seierstad Homstad Overhalla IL 179 33:08 05:34
17  Bernt Age Kalnes Overhalla IL 189 33:10 05:36
18 Hermann Hestmo Vemudvik IL 235 33:30 05:56
19  Svanhild Wagan No Team 212 33:49 06:15
20 Anita Hovd Spillum IL 270 34:01 06:27
21  Line Flaat Fosslandsosen 262 34:11 06:37
22  Atle Havik Heia No Team 370 34:17 06:43
23  Kristian Foss Botnan Idrettslag 233 34:29 06:55
24  Knut Age Hals No Team 188 34:59 07:25
25  Per Hammerstrgm Vemundvik IL 372 35:03 07:29
26  Inger Lise Rasmussen Vemudvik IL 362 35:43 08:09
27  Frode Skaret Vemundvik IL 377 36:20 08:46
28  Kristian Stensen Grong IL 230 37:47 10:13
29 Nils Johannes Foss Bruun Botnhan Idrettslag 180 39:10 11:36
30 Ase Marie F Bruun Botnan Idrettslag 234 39:14 11:40
Age Langéas No Team 192 39:14 11:40
32 Iver Kvatningen No Team 187 39:44 12:10

eTiming
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33 Celine Viken Leithe Namsos handball 197 39:45 12:11
34  Kenneth Andresen Namsen FIF 366 39:50 12:16
35  Martin Prestvik Fougner Namsos 196 40:22 12:48
36 Hermod Gie Hallingen 173 41:23 13:49
37 lda Finnanger No Team 363 44:03 16:29
38  Odin Fossheim Namdal Lgpeklubb 225 57:48 30:14
39  Are Fossheim Namdal Lgpeklubb 227 57:49 30:15
40  Ane Sandvik Team Ytterenget 172 1:00:35 33:01

Fullfarte40 Pameldte:40 Startende: 40

Trim uten tid
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

Amundsen, Mathea MikalserNo Team 42

Angelo, Tonicke Privat 505

Appelkvist, Bendy Namdal Lgpeklubb 571

Asp, Lina Botnan Idrettslag 412

Aspnes, Monica Tektmoen No Team 461

Aspnes, Rikke Helen RossetNo Team 46

Aune, Jonathan Spillum IL 13

Bakken, Linnea Solum Overhalla IL 419

Bakken, Solomon Solum Overhalla IL 418

Berg, Anne Merete Botnan Idrettslag 23

Berg, Olava Botnan Idrettslag 25

Bergstrom, Solveig Vemundvik IL 565

Bergum, Arvid Botnan Idrettslag 449

Bergum, Joar Eystein Botnan Idrettslag 457

Bergum, Marit Botnan Idrettslag 455

Bergum, Asta Emilie Botnan Idrettslag 456

Bjerve, Elisabeth No Team 459

Bolkan, Marianne Smevik No Team 281

Brede, Inger Lise Sykehuset Namsos 556

Bromseth, Anne Vemundvik IL 555

Bruun, Dordi Botnan Idrettslag 561

Bruun, Karin Botnan IL 428

Bruun, Sophie Botnan Idrettslag 17

Bruun, Asmund Nicolai FossBotnan Idrettslag 28

Brgndbo, Roar Namdal LK 573

Brgndbo, Tina Bergslid Namdal LK 574

Brars, Nils Hallvard Namsos kommune 483

Buvarp, Kurt Botnan IL 465

Bgrstad, Randi Namdal LK 587

Dahl, Ane Vemundvik IL 480

Duna, Stale Vemudvik IL 9

Dagalvik, Celine Botnan Idrettslag 20

Dglvik, Marcus Botnan Idrettslag 19

Daglvik, Torkild Botnan Idrettslag 18

eTiming

Utskrevet:05.06.2017 22:34:43
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Elden, Kasper F. Overhalla IL 298
Elden, Reidun Overhalla IL 300
Engen, Elise Vemudvik IL 33
Engesvik, Harriet Namsos Vannpolo 502
Evensen, Teodor Bugge Botnan IL 498
Finnanger, Ingrid Overhalla IL 299
Finseth, Heidi Botnan Idrettslag 413
Fiskum, Geir Jostein Ottergy IL 440
Foss, Tina Hakli Botnan Idrettslag 448
Fougner, Monica Prestvik  Namsos 287
Freitag, Anni Katinka No Team 4
Freitag, Emil Lysander No Team 5
Freitag, Holger No Team 6
Fyrileiv, Irina Privat 493
Gangstad, Camilla Spillum IL 12
Gifstad, Bjgrn Privat 508
Gifstad, Thea Privat 506
Gjeitsund, Amund Vemudvik IL 290
Grande, Raghnild Privat 474
Grannes, Robin E Vemundvik IL 423
Grannes, Sivert E Vemundvik IL 424
Grgnnerge, Marianne Privat 491
Guldvik, Jenny Olsen Spillum IL 284
Gundersen, Brita Vemudvik IL 444
Gundersen, Turid Vemudvik IL 1
Hagen, Ellen Rebekka Vemudvik IL 408
Hagen, Grete Vemudvik IL 404
Hagen, Guro Katrine Vemudvik IL 458
Hagen, Hans Christian Vemundvik IL 503
Hagen, Helle Christina Vemudvik IL 407
Hagen, Havard Vemudvik IL 405
Hagen, Jane Margreta Vemudvik IL 406
Halvorsen, Hege Spillum IL 403
Halvorsen, Jan Kare No Team 48
Halvorsen, Lisbeth No Team 47
Hansen, Bodil No Team 464
Hanslien, Aron Wagheim  Namsenfjord triatlon 435
Hanslien, Geir Namsenfjord triatlon 437
Haugen, Stale Vemudvik IL 8
Havik, Eva No Team 584
Heggli, Judy No Team 296
Hegle, Frode No Team 487
Hermo, Niklas Spillum IL 14
Holm, Kine No Team 569
Holmgy, Reidun Privat 507
Husby, Trine Ottergy IL 441
Husvik, Terje Ottergy IL 446
Ingebrigtsen, Guri No Team 43

Utskrevet:05.06.2017 22:34:43
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Ingebrigtsen, Kare Privat 497
DNF  Jakobsen, Martin Namdal Lgpeklubb 265
Johansen, Elin Vemudvik IL 32
Johansen, Sofia Vemudvik IL 31
Kjelbotn, Aleksander Botnan Idrettslag 277
Kjelbotn, Amalie Botnan Idrettslag 279
Kjelbotn, Andrea Botnan Idrettslag 278
Kjelbotn, Celina Namsos 26
Kjelbotn, Inge Botnan Idrettslag 49
Kjelbotn, Knut A. Botnan Idrettslag 450
Kjelbotn, Mona Botnan Idrettslag 275
Kjelbotn, Richard Botnan Idrettslag 276
Kjelbotn, Sunniva Vemundvik IL 469
Kjelbotn, Thunsudo Namsos 27
Klev, Marthe No Team 38
Klev, Sissel Trim 1881 39
Klingen, Kirsti Spillum IL 552
Klingen, Per Ole Spillum IL 551
Knutsen, Hilde No Team 29
Knutsen, Lone No Team 30
Kongsmo, Madelen Vemudvik IL 289
Kongsmo, Marion Vemudvik IL 288
Kristiansen, Hilde Vemudvik IL 291
Kvalg, Kirsten No Team 460
Kvatningen, Siw Monica No Team 40
Langgken, Tina Bangsund IL 560
Langas, Marianne No Team 44
Langas, Randi No Team 15
Langas, Thor No Team 16
Larsen, Gunn Eva Trim 1881 3
Leithe, Anne Helen Ottergy IL 439
Leithe, Knut Erik Ottergy IL 438
Lillemoen, Janne Namsos 579
Lyng, Ida Johanne Asp Vemundvik IL 580
Lyng, Jenny Sofie Asp Vemundvik IL 581
Lyng, Monica Asp Vemundvik IL 582
Lyngseth, Leif St Turmarsj 467
Leend, Ann Kristin Sykehuset Namsos 429
Leend, Hilde NIL Fotball 431
Leend, Kjell Ove Skanska 430
Lagkkemo, Maja Sofie No Team 462
Lagkkemo, May Britt No Team 280
Lakkemo, Vilde Marie No Team 463
Marsfjell, Andreas Botnan Idrettslag 451
Marsfjell, Liv Unni Botnan Idrettslag 452
Martinsen, Randi Botnan Idrettslag 34
Mikalsen, Ina No Team 41
Milde, Marianne Spillum IL 402

eTiming

Utskrevet:05.06.2017 22:34:43
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Myren, Magne NTF 466
Myrvik, Anne Vemundvik IL 488
Myrvik, Ragni Vemudvik IL 442
Myrvik, Sigrid Vemudvik IL 443
Myrvold, Ola N No Team 447
Mgarkved, Lars Privat 490
Nilsen, Gunhild Namsos kommune 2
Nordhus, Karin Botnan Idrettslag 22
Nygard, Lilly No Team 409
Nygard, Marit No Team 410
Nygard, Svein No Team 411
Neess, Grethe Bggh NOTEAM 473
Okstad, Johs. K NOTEAM 472
Olsen, Kenneth No Team 570
Olsen, Lotte No Team 568
Olsen, Nellie No Team 567
Olsen, Sonja Spillum IL 282
Olsen, Tanit Spillum IL 283
Olsen, Unn Siri Privat 588
Pedersen, Lukas Olsen Spillum IL 285
Pedersen, Mia Olsen Spillum IL 286
Peter, Karina No Team 7
Pettersen, Ann Sissel No Team 576
Pettersen, Vegard No Team 575
Rasmussen, Hege No Team 432
Reppen, Karmen Mohrsen Vemuadvik IL 585
Reppen, Stig Are Vemudvik IL 586
Ribe, Anita Grong IL 445
Riseth, Hanna Vemundvik IL 468
Riseth, Jorunn Holth Vemudvik IL 453
Riseth, Oddbjgrn Vemudvik IL 454
Rormark, Edvin Ugseth Botnan Idrettslag 414
Rosset, Ida No Team 45
Sandeseng, Garil Vemundvik IL 477
Sandeseng, Ina Elisabeth Vemundvik IL 479
Sandneseng, Elin Vemundvik IL 495
Sandneseng, Mari Vemundvik IL 476
Sandneseng, Rigmor Vemudvik IL 481
Sandneseng, Stein Vemudvik IL 562
Sandvik, Even E Ottergya IL 426
Sandvik, Jonatan E Ottergya IL 425
Sandvik, Marita E Ottergya IL 427
Sandvik, Per Ottergy IL 417
Saugestad, Frede Privat 554
Saugestad, Gunn-Britt Privat 475
Schistad, Lasse No Team 547
Seierstad, Dina Elvalandet IL 550
Seierstad, Harald Elvalandet IL 470

Utskrevet:05.06.2017 22:34:43
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Sjglien, Elise Vemundvik IL 496
Skage, Brit Marie Vemundvik IL 563
Skaret, Marit Rosendal Vemudvik IL 482
Skomsvoll, Bjgrg Vemundvik IL 504
Sollie, Emilie K No Team 36
Sollie, Julie K No Team 37
Solstad, Ellen Kjersti Formo No Team 433
Solum, Anne Grete No Team 434
Stram, Anne-Grethe Gullvikmoen 553
Strgmhylden, Leah HauknesNo Team 558
Strgmhylden, Oliver No Team 557
Strgmhylden, Terje No Team 559
Sundsvik, Silje-Mari No Team 578
Thorsen, Aina No Team 501
Tgmmeras, Ine Fredrikke  No Team 577
Ugseth, Marit Botnan Idrettslag 21
Vannebo, Ida Karoline Namdal Lgpeklubb 583
Veiseth, Per Olav No Team 297
Vikan, Celina Botnan Idrettslag 295
Vikan, Karin Margrethe Botnan Idrettslag 294
Vikan, Randi Bratland Bangsund IL 489
Vinsnes, Anne G. Botnan Idrettslag 415
Willadsen, Flemming No Team 416
Wagheim, Randi Namsenfjord triatlon 436
dien, Anne No Team 10
@ien, Elin No Team 11
@ren, Julia Solum Overhalla IL 420
@stby, Edvart Spillum IL 401
@sterbg, Havard Vemundvik IL 566
Aagesen, Marit NTFK 572
Aagesen, Ruth Hanne Privat 494
Aames, Didrik Vemundvik IL 478
Arseth, Liv Unni No Team 492
Aarvik, Tove No Team 548
Aasen, Mari Berg Botnan Idrettslag 24
Fullfgrte212 Pameldte:213 Startende: 213
Minidilten
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

Amdal, Mgyfrid Botnan Idrettslag 35
Didriksen, Emil No Team 293
Didriksen, Samuel No Team 292
Engstrem, Mona Vemundvik IL 421
Granheim, Anna Synngve No Team 485
Granheim, Mia Stavrum No Team 484
Grannes, Ronny Vemundvik IL 422

eTiming

Utskrevet:05.06.2017 22:34:43
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Seierstad, Liven
Selliseth, Leander Devik
Selliseth, Linnea Devik
Stavrum, Anniken
Stavrum, Hilde

Wagan, Gunn Karin

Elvalandet IL
No Team
No Team
No Team
No Team
Elvalandet IL

549
500
499
486
564
471

Fullfertel3

Pameldte:13

Startende: 13

eTiming

Totalt: Antall: 328

Utskrevet:05.06.2017 22:34:43
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